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NUTRICION Y DIETETICA

TITULO PROFESIONAL:

NUTRICIONISTA DIETISTA

GRADO ACADEMICO:

LICENCIADO EN NUTRICION Y CIENCIAS DE ALIMENTOS

SEDE: CAMPUSTALCA

DESCRIPCION DE LA CARRERA:

El profesional Nutricionista, preparado en la Universi-
dad de Talca, tendra formacion integral, estara
capacitado para cautelar la inocuidad alimentaria y la
asistencia dietética en todas las areas del conocimiento
en las cuales la alimentacion y nutricién aparecen como
fundamentales para la promocién, mantencion y
recuperacion de la salud y para la prevencion de
enfermedades a nivel individual y poblacional,
influyendo y contribuyendo al desarrollo, bienestar y a la
optimizacion de la calidad de vida de las personas.

La Carrera de Nutricién formara profesionales que
destacaran por su vocacion de servicio y su actuar ético,
sus capacidades de integracion a equipos multidiscipli-
narios y el abordaje de enfermedades de condicion
cronica y otras; de las desviaciones del estado
nutricional y del comportamiento alimentario; como
también, del diagnéstico del estado nutricional a lo
largo del ciclo vital de personas sanas o enfermas.

La carrera fomentara el liderazgo transformador en la
prevencion, educacion, consejeria y seguimiento de los
problemas alimentarios nutricionales, la promocién de
estilos de vida saludables, cualificacion de la calidad de
la dieta de personas de toda edad y condicién. Su actuar
estara basado en principios éticos-hioéticos congruentes
con la realidad ambiental, econdmica, politica y
socio-cultural de las personas y particularmente, de la
comunidad regional y nacional.

CAMPO OCUPACIONAL:

La (el) Nutricionista Dietista egresado de la
Universidad de Talca podra practicar el ejercicio libre
de la profesion y laborar profesionalmente en
hospitales, clinicas, centros de salud familiar,
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REQUISITOS DE INGRESO:
34027 40
Vacantes
65 666,85

industrias agropecuarias, en gestion de servicios de
alimentacion, en ciencia y tecnologia de alimentos,
areas docentes y de investigacion, entre otros.

(PORQU E ESTUDIAR NUTRICION Y
DIETETICA EN LA UNIVERSIDAD DE
TALCA?

- Porque la carrera recupera una tradicién y una
historia de liderazgo que viene desde que se
impartia cuando Talca fue sede de la Universidad de
Chile.

- Porque su modelo educativo obedece a un
compromiso con la salud piblicay se focalizara en
areas poco extendidas como por ejemplo la
geriatria.

- Porque forma parte de la Facultad de Salud, que
por nimero y variedad de carreras, serd la mas
grande del pais.

- Porque contamos con campus clinicos en diversas
ciudades de la region del Maule y del pais para
realizar practicas profesionales e internados clinicos.
- Porque su proyecto 2012 fue elaborado por un
equipo del mas alto nivel de profesionales.

- Porque la formacién curricular fundamentada en
competencias le otorgara un valor adicional a su
futuro quehacer profesional.

- Porque se adapta a la realidad de una universidad
publica regional y a las caracteristicas productivas
de su entorno que concentra gran actividad
agroindustrial.

- Porque a partir de investigaciones que ya se
realizan en torno a la calidad y procesamiento de
alimentos que se cultivan en la regién, poseera un
énfasis particular en el ambito tecnolégico y de la
seguridad e inocuidad alimentaria.

612,25 $2.230.000

El puntaje minimo para postular a la Universidad de Talca es de 500 puntos promedio PSU, que se calcula sobre el puntaje obtenido en la prueba

de Matematicas y en la prueba de Lenguaje y Comunicacion.
* Requisitos de ingresos sujetos a modificaciones.
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